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☆ 校  园  动  态 ☆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

团结一心奋勇挑战  华校学子争创佳绩 

——2023 学年度运动大会纪实 

又是一年紫阳花开的初夏时节，5 月 27 日，阳光明媚，天气晴

好，横滨山手中华学校一年一度的运动大会在北方小学操场如期举行。

清晨时分，经过师生们紧张而有序的忙碌，运动会的准备工作在大家

的齐心合力下已经就绪。迎着初升的朝阳，全校师生整齐地列队在操

场上，只见一面面红旗迎风招展，运动健儿们一个个精神抖擞，蓄势

待发。同学们在老师的指导下，已经进行了十多天紧张辛苦的集训与

排练，今天正是展示自我的时刻。前来观赛的来宾和家长们也已各自

就位，满怀期待。今年我校的运动会恢复了疫情之前的形式和规模，

分上午场和下午场举行。同时为了让更多的家长能够观看到运动会的

激烈场面，感受到运动会的热烈氛围，学校今年依然聘请了专业的摄

影公司对运动会进行了全程现场直播。 

上午 9：00，激昂的运动员进行曲响起，身着统一服装，脚踏整

齐步伐的同学们，在各班班旗的引领下列队经过司令台，接受学园理
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事长、校长、家长会会长的检阅。接着，举行了升旗仪式，伴随着雄

壮的国歌声，在大家的注目礼中，五星红旗在北方小学操场上空冉冉

升起，横滨山手中华学校 2023学年度运动大会也正式拉开了帷幕。 

 

 

 

 

 

 

升旗仪式结束后，紧接着是插校旗，由去年获胜的红组返还优胜

旗和优胜杯。最后，由张岩松校长致开幕词，张校长首先对各位来宾

和家长的到来表达了热烈的欢迎和衷心的感谢。接着，指出同学们认

真努力，不怕苦，不怕累，已经进行了两个星期的艰苦训练，校长希

望同学们能够珍惜这次运动会的机会，团结友爱，齐心合力，努力拼

搏，争创佳绩！最后，张校长郑重宣布：横滨山手中华学校 2023 学

年度运动大会正式开幕！ 

开幕式 
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开幕式后，中学部和小学部的同学分别进行了体操展示，接下来

就是紧张刺激的各项比赛了。今年的运动会依然有传统的短跑项目，

如从高年级到低年级学生的 100 米和 50 米赛跑，有游戏兼竞赛性质

的项目，如小一“抛球赛”、小二的“外卖小达人”、小三的“齐心合

力”、小四“小拔河”、小五六的“骑马战”和中学生的“大拔河”等，

还有运动会的重头戏之一全校“表演操”，以及压轴的红白接力以及

让全体学生都为之沸腾的全校传球接力等。此外，今年的运动会还恢

复了曾经的传统项目，如未就学儿童的“探宝”和来宾家长也可参与

的“运球竞赛”和“拔河”等，更加令人期待。 

 

 

 

 

 

 

值得指出的是，对小一的学生来说，这可是他们的运动会“首秀”，

虽然没有经过预演，可他们一点都不怯场，他们在比赛和表演中都表

现得十分认真和投入，得到了现场观众和老师们的纷纷点赞。比赛过

程中，田赛和竞赛交叉进行，学校的精心安排加上学生们的全情投入，

使得运动场上高潮迭起，精彩连连。 

 中学女子 100米赛跑 

 

 

 

 



 4 

 小二“外卖小达人” 

 

 

 

 

 

 中学男生 100米赛跑 

 

 

 

 

 小四“小拔河” 

 

 

 

 

 小三 50米赛跑 

 

 

 

 

 未就学儿童“探宝” 
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 小五 70米赛跑 

 

 

 

 

 小六 70米赛跑 

 

 

 

 小一“抛球赛” 

 

 

 小四 70米赛跑 

 

 

 

 小三“齐心合力” 
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 小一 50米赛跑 

 

 

 

 小二 50米赛跑 

 

 

 

 中学生“人桥大战” 

 

 

 

 运球竞赛 

 

 

 

 小五六“骑马战” 
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 中学生大拔河 

 

 

 

 

 来宾、家长、校友拔河 

 

 

 

 

全体操表演 

 小一二表演操 

 

 

 

 小三四表演操 
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 小五六表演操 

 

 

 

 

 中学部表演操 

 

 

 

 

 全校传球接力 

 

 

 

 

 

 低年级“红白接力” 

 

 

 

 

 

 高年级“红白接力” 
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闭幕式上，激动人心的时刻马上就要到来了，红白两组的总分即

将揭晓，在大家紧张又期待的目光里，成绩揭晓：红组获胜！操场上

顿时一片沸腾。之后，张岩松校长为获胜组和获奖学生分别颁发了奖

杯和奖状。最后，张校长致了闭幕辞，肯定了大家在运动会中表现出

的努力和拼搏的精神。在大家热烈的欢呼声和掌声中，张校长宣布：

横滨山手中华学校 2023 学年度运动大会胜利闭幕！ 

闭幕式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

此外，为了让家长们能够对运动会有一个全景式的了解，我校家

校融媒共建委员会的家长们还亲自到现场进行视频录制，之后编辑成

短视频在家长中发布，起到了很

好的宣传效果，不但让家长们从

多个角度对学校的活动等增加

了了解和认知，同时也拉近了家

长与学校的距离。 

校长向获胜组颁发奖杯·合影留念 
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【运动会个人成绩】 

   小一男生 50 米赛跑第一名     小学一年级①班     中山 弘阳 

   小一女生 50 米赛跑第一名     小学一年级③班     徐  子涵 

   小二男生 50 米赛跑第一名     小学二年级①班     沃  晋安 

   小二女生 50 米赛跑第一名     小学二年级②班     林  夕圆 

   小三男生 50 米赛跑第一名     小学三年级①班     黄  正树 

   小三女生 50 米赛跑第一名     小学三年级①班     佐佐木 夏莲 

   小四男生 70 米赛跑第一名     小学四年级②班     村上 瑛祐 

   小四女生 70 米赛跑第一名     小学四年级①班     夏  京花 

小五男生 70 米赛跑第一名     小学五年级①班     孙  韶良 

   小五女生 70 米赛跑第一名     小学五年级②班     钟  美晴 

小六男生 70 米赛跑第一名     小学六年级①班     陈  昭旭 

   小六女生 70 米赛跑第一名     小学六年级②班     林  俐香 

中学女生 100 米赛跑第一名    中学一年级①班     邓  萌希 

中学二年级②班     手岛 宁美 

中学三年级②班     福林 优奈 

中学男生 100米赛跑第一名     中学一年级①班     徐  由明 

中学二年级②班     葛  宥稀 

中学三年级①班     佐藤 隆翔 
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☆ 校 园 信 息 ☆ 

※公开授课参观      6月 15日～17日，我校举行了授课参观活

动，即全校所有科目的课堂教

学和课外活动都面向在校生家

长开放参观。我校课程囊括了

从中文、说话、日文、英文、

数学、日社、理科等文化课程。

此外，还有包括音乐、体育、

美术、手工、技家在内的各类

实践性课程，不仅在学生智育的发展上严格把关，在学生体能、美育、

动手能力等方面也下足了功夫，可谓力求让学生做到“德、智、体、

美、劳”全面发展。而且，自学校推进 ICT教育以来，学生利用个人

电脑进行学习的方法也被逐渐运用到各个科目中，展示内容和方法更

给大家带来了耳目一新的感觉。 

为了保证授课参观顺利有序地进行，全校师生在教学和接待等方

面都做了精心的准备。家长

们可以通过扫码来查询学校

的授课参观课程表，以提前

了解公开授课的时间与内

容，以做好观摩安排。课堂

上，老师们充满激情，做到

“以学生为中心”，把课堂的

主动权教给学生，引导学生不断动脑思考，鼓励学生勇于表达。学生

们也积极思考，踊跃回答，课堂气氛十分活跃，师生关系非常融洽。 

与课堂教学相辅相成的还有校园的墙壁上、走廊里，到处都张贴

着的学生们精心完成的作品：或是一篇篇书写工整的中文作文，或是
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一首首设计精美的日文短歌、英文介绍，或是一幅幅色彩缤纷的图画，

或是一份份图文并茂的历史人物介绍手抄报、或者是一件件用心制作

的手工艺品，此外，还有学生用个人电脑完成的作业、作品等以 PPT

形式进行了展示。总之，从形式到内容，可谓琳琅满目，丰富多彩。

家长们一边津津有味地欣赏着孩子的作品，一边点着头并发出会心的

微笑，原来不知不觉中孩子们已经学到了这么多知识，参与过这么多

活动，有这么多奇思妙想和丰富的内心世界，不禁感到十分欣慰。 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生们在课堂上的学习热情和一件件所展示的学习成果，让家长

们感受到了他们的进步和成长，同时家长们也为学生在校园里的学习

生活与健康成长感到欣慰又欣喜。不少学生家长在参观后都纷纷表示，

为孩子们在中华学校充实而又有意义的校园生活感到欣慰，看到孩子

们在学校健康成长，非常感谢学校和老师们的辛苦付出。 
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授课参观活动无疑在学校与家

长之间搭建起一个互动沟通的平台,

在展示我校教学风采和教学成果，

让家长们更好地了解我校教学工作

和学生学习情况的同时，也能及时

吸收各方面的反馈，促使我校在教

学和管理方面得到进一步的完善。为此，学校设立了“意见箱”，同

时也开通了手机扫码网上填写意见的渠道，让家长能够随时记录，随

时进行反馈。根据家长们的反馈，学校及老师们会及时总结经验，发

扬优点，改进不足，让每一个孩子都能在中华学校更快乐地学习、更

健康地成长。授课参观活动不但让家长们能够有机会亲眼目睹孩子们

在中华学校的学习和生活情况，同时也拉近了学校和家长之间的距离，

一直深受家长们的支持和好评。 

※ 小三音乐欣赏会顺利进行         6月 8日，受横滨中 ROTARY CLUB

的邀请，我校小三全体同学在副

校长罗顺英老师、苗凌哲老师、

班主任刘奇老师和甘健星老师

的带领下赴神奈川县立音乐堂

参加了音乐欣赏会。神奈川交响

乐团的音乐家们不但为同学们

带来了优美的音乐，并为大家介绍了管乐和弦乐等乐器，同时大家还

欣赏了精彩的室内乐表演。 

音乐欣赏作为我校艺术教育活动的一部分，在陶冶学生性情，提

高学生音乐审美等方面有着重要的作用。因此，学校每年（2020年小

三音乐欣赏会活动因疫情原因中止）都会组织不同年级的学生参加音

乐欣赏会。每次活动结束后，同学们都表示，通过参加音乐欣赏会，

不但感受到了音乐的魅力，还学到了丰富的音乐知识，收获很大。 
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※我校中学生与西金泽学园学生进行交流        6月 9日，横滨市

立西金泽学园中学二年级的师生

一行 60多人来到我校进行交流活

动。我校中学二年级的同学们在

副校长罗顺英老师、班主任荆秀

姣老师和押勇树老师等的组织和

带领下对其到来表示热烈的欢迎。在欢迎式上，我校学生表演了民族

舞和舞狮子，表达了对西金泽师生的热情致意与欢迎。随后，我校中

二学生与西金泽中学的学生们分组进行了丰富多彩、热情友好的交流

活动。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在此次交流活动中，我校师生精心准备了中文、舞狮、民族舞、

象棋、中文、茶艺和中国结等小组活动，细致耐心地教给西金泽中学

的同学。西金泽中学的师生们对这些有中国特色的活动也非常感兴趣，

积极认真地进行着模仿和学习，无不乐在其中。大家一边学习，一边

交流，虽然只是短暂的时光，但从大家的欢声笑语中可以感受到大家

心中已然生起融融的情谊。中午，大家还一起动手做了中国传统美食

——饺子，并一起开心地享用了共同的劳动成果。 

 

   
中国结组 象棋组 

 
茶艺组

 

  一起包饺子 舞蹈组

 

狮子组 

中文组 
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下午，大家又一起游览了中华

街和山下公园等地。随后，两校学

生齐聚在体育馆，西金泽中学的同

学们为大家表演了拉网小调（ソー

ラン节）舞蹈。欢快的节奏，宏大

的阵势，把交流活动推向了高潮，

赢得了大家的一片掌声。一天下来，两校学子已成了亲密的朋友，结

下了深厚的情谊。离别时刻，大家都有些依依不舍。 

与往年不同的是，今年的

交流活动为两校学生同时进

行互访，即西金泽学校的中

二学生来我校进行交流，与

此同时，我校中一的学生则

在张岩松校长、班主任永田

裕贵和王蕊老师的带领下到西金泽学园进行交流。交流过程同样充实

而多彩，给大家留下了深刻的印象。 

我校与西金泽中学是友好学校，两校间定期互访、参观交流，已

持续 20 多年，今年是第 24 次交流活动，两校间已结下深厚的友谊。

对两校学生而言，

这无疑是一个难

得的学习与互动

的机会。今后，两

校将继续加强合

作交流，不断增进

两校友谊。 
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※ 2024学年度新小一家长说明会顺利举行       6月 10日上午，

“2024学年度新小一家长说明会”在

我校体育馆顺利举行，共有 250多人

参加。校长张岩松、副校长罗顺英老

师出席并主持了说明会。 

因为有关学校办学情况和办学

特色等的内容已经以视频的方式提前发给了家长，以便家长们了解相

关情况，故在说明会上张校长主要对我校的招生政策和要求进行了介

绍，并详细回答了家长们的各种疑问。 

此外，从上午 9：30到 10：20，为学校面向各位前来与会家长的

授课参观时间，家长们还深入课堂进行了参观，以进一步了解我校教

育教学情况。 

※2023学年度家长大会顺利召开       6月 17日上午，2023学年

度家长大会在我校体育馆举行，张

岩松校长、罗顺英副校长、郑民财

教导部长、谭优矢家长会长及各位

副会长出席大会，共有 100多名家

长参加了大会。首先，张岩松校长

进行了致辞。接着，理事干部针对

2022年度的活动做了详细报告。

之后，谭优矢会长发表了热情洋

溢的讲话并介绍了新一届家长

理事会成员。会上还通过了 2023

学年度的活动计划及预算方案。

最后，大会在大家热烈的掌声中

圆满闭幕。 
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※明治学院大学学生与课后加油站交流          6月 14日下午，

明治学院大学的师生一行 10 人来我

校进行了参访和交流。副校长罗顺英

老师以及我校课后加油站的老师们对

其进行了热情接待。在明治学院大学

的师生抵达后，罗老师先在会议室接

待了大家，并对学校的办学特色和办学情况进行了介绍和说明。 

 

 

 

 

 

接着，明治学院大学的师生们来到课后加油站，与学生们进行了

友好而热烈的交流。此次交流的主题围绕着“SDGs”的相关内容开展。

明治学院大学的学生分成三个小组分别与课后加油站的学生进行了

交流。他们通过 PPT 展示，游戏等方式让学生们了解了“SDGs”的具

体内容。活泼新颖的形式和

内容使得学生们都热情高

涨，有互动问答、集体绘画、

猜题游戏、掷骰子游戏等，

大家都非常积极地参与着，

在欢乐的氛围中学到了很多

知识，整个交流活动十分顺利，达到了良好的效果。最后，加油站的

学生向明治学院大学的师生们表达了感谢，并合影留念。 
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※我校学生参加第 16届“汉语桥”日本赛区预赛    6月 17日，我

校中二学生小矶哈娜和高根泽

友香在荆秀姣老师的带领下赴

东京参加了第 16 届“汉语桥”

世界中学生中文比赛日本赛区

预选赛。经过一个多月的练习

与准备，两位同学分别在大赛上展示了中文演讲、朗诵与民乐演奏等

技能，经过一路过关斩将，两位同学最终获得第三名和优秀奖的成绩，

展示了我校学生的风采。 

 

 

 

 

 

※全校师生观看电影《雄狮少年》      6月 19日上午，我校组织

全体师生赴樱木町观看了近期于日

本上映的国产动漫电影——《雄狮少

年》，电影讲述了一个出身寒微的少

年历经种种困难，最终实现自己舞狮

梦想的励志故事。动画中舞狮等元素

也与我校的文化教育内容息息相关，让学生倍感亲切。 

张岩松校长在电影开场前进行了讲话，希望大家认真观看电影，

用心体会，学习雄狮少年身上那种勇于挑战、自强不息的精神。我校

狮子队的同学也在电影开场前进行了狮子舞表演，点燃了全场的热情，

让大家对影片更加充满期待。整个观影过程进展顺利，学生们也在此
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次的集体活动中做到了“快、静、齐”和遵守公共道德与秩序。学生

观看后无不为影片内容所感染和动容，表示很受鼓舞。 

 

 

 

 

 

 

※中文检定考试顺利举行     6月 25日，中文检定考试在我校顺利

举行。共有小六至中三学生 33 人次参加了三级、二级和准一级别的

考试。考试过程组织得力，秩序井然，十分顺利。 

我校作为考点承办中文检定考试已经有多年的历史，具有丰富的

组织经验。中文检定考试作为一个为中文学习者提供中文水平检定的

平台，无疑也为我校的中文教学与学生提供了一项标杆，并具有积极

的促进作用。 

 

鸣  谢  

长期以来，广大华侨华人和日本友人热心关注学校和幼

稚园的教育教学工作，并为我园的教育事业慷慨解囊，踊跃

捐款捐物。在此特将芳名刊出，谨致诚挚谢意！ 

6月 1日，收到无名氏义捐 1,983,513日元，特此致

谢！ 

6月 5日，收到孙勇利先生(本校第五届毕业生)义捐

1,000,000日元，特此致谢！ 
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        幼 稚 园 信 息  
 

* 幼儿交通安全教育 

6 月 9 日，横滨市道路局交通安全课的指导员来到熊猫幼稚园，

使用纸偶的形式，声情并茂、生动明了地给孩子们讲述了交通安全的

重要性，以及简单的交通规则。 

 
* 保育参观 

  在春雨绵绵、繁花似锦的六月,熊猫幼稚园举办了保育参观活动。

随着疫情的逐渐平稳, 我园于 12日、14日、16日 3日间开展了全学

年一日的保育参观。为家长们展示了：早会（包括值日生活动）、卫

生检查、室内活动/室外活动、有特色的中文活动、午饭准备(包括幼

稚园的统一订餐) 、离园前的读绘本等各个环节。 

参观的每天上午 9:30，家长们步入整洁美丽的园舍，映入眼帘

的是，张贴在一楼游戏室墙上的各学年幼儿的作品《春游》。上了二

楼，走廊上挂满了琳琅满目的作品:小班的《浇花》、《紫阳花》；中班

的《鲤鱼旗》；大班的《挂历》等等。步入保育室，便是各具特色的

墙面装饰：小班的《伞》、中班的《紫阳花和蜗牛》、大班的《时钟》

等···这些作品无不渗透出孩子们丰富的想像力和成长的足迹。 
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星星班(小班) 

入园以来，家长们还是第一次这么近距离地参观孩子们的活动。

在这次的保育参观中，小班的 3日间的主要保育内容分别是：父亲节

的手工制作（周一）/以游戏

为中心展开的中文和日文活

动(周三周五)。入园才两个多

月，大部分的孩子已能在规定

的时间内吃完午饭，并且能自

己上厕所、穿好园服做好放学

准备，令家长不禁感叹老师教

导有方，也为孩子的成长感到

惊喜。 

彩虹班（中班） 

中班家长进入二楼保育室，迎接家长的是孩子们可爱的歌声、【あ

めふりくまのこ（雨中的小熊）】【小雨沙沙】，和一幅幅充满童趣的
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作品《紫阳花》。中班 3 日间的主要保育内容分别是：亲子游戏和中

文和日文活动。另外,升入中班后，作为饮食教育的一环，每周二幼

稚园为孩子们提供统一的午餐,本次家长们也参观了孩子们的用餐情

景。孩子们吃习惯了妈妈亲手做的便当，要改变口味吃统一的午饭是

件挑战自我的事情。经过这两个月来老师们的引导，孩子们基本上适

应并欣然接受幼稚园的便当，让爸爸妈妈们消除了孩子是否偏食的担

心。 

 

太阳班(大班) 

对于将要升入小学的大班孩子来说，学会倾听老师的指示并付诸

于行动，是件十分重要的事情。在日常保育中大班老师也有意识地培

养孩子们这方面的能力，做好幼小衔接工作。通过保育参观，家长既

可以感受到孩子们在集体中的成长，也能意识到自己孩子的不足之处，

从而为今后的家园共育提供了契机。 

     

本次的保育参观,不仅让家长们

了解到幼儿的在园生活和成长状况，

也增进了亲子之间的情感交流。同时，

我园也旨在通过保育参观，不断提高

教育质量，增进家园理解，共同促进幼

儿茁壮成长！  
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本店（センター店）

横浜市中区山下町 95-2（中華街パーキング隣）

TEL 045-681-5172   FAX 045-681-6161

横浜中華街 ・ 1949 創業

中国食材 ・中華材料 ・中華銘酒 ・中国名茶

新築・建替え・土地探し・不動産売却
リフォーム・外構・内装工事など

建築・不動産の事なら何でも
ご相談ください。

〒235-0013 横浜市磯子区広地町7-3
株式会社三峰エンジニアリング

TEL:045-761-5412
Email:info@mitsumine.net

FAX:045-761-5419

Email:info@ymf21.net

■不動産の事は
株式会社横浜元町不動産
〒231-0862横浜市中区山手町184-21-1階

FAX:045-628-2432TEL︓045-628-2433

https://mitsumine-eng.net
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